
　　　　

2025 年 1 月 10 日

13 時 00 分から 19 時 00 分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

地域支援・地域連携

●相談支援事業所や事業所間連携を行い、情報を共有し、支援に生かしています。

家族支援

●療育内容に取り組んで欲しい内容はいつでも受付ており、相談に応じて、療
育内容の更新を行っています。 移行支援

●該当者には、保護者と相談の上、就労にあたり、必要なマナーや作業ス
キルのトレーニングを行っています。

自立通所支援

●一人で公共交通機関等を利用して、通所できる様、通所支援を行っていま
す。 職員の質の向上

●日々の振り返りや定期的な研修を行っています。

支　援　内　容

●来所時に、アルコール除菌や手洗いを行います。
●療育のはじめに、今日やることリストを提示、一緒に確認し、見通しをたてます。

●鉛筆を持つ力を養うため、雑巾・新聞・洗濯ばさみ等を用いた活動をおこないます。
●ぬり絵、粘土、折り紙、パズル、絵本等の製作活動をおこないます。
●足ジャンケンやピンポン玉キャッチ、ワミーボールによるキャッチボールなど、室内でできる身体を動かす活動をおこないます。

本
人
支
援

●ソーシャルスキルトレーニングとして、問題場面を提示し、このようなとき、どんな気持ちになるのか、考えます。
●数の概念を理解できるようにサポートします。
●お金の計算

●絵本を交互に読み、感想を言い合うなど、楽しかったことを共有します。
●読み書きの復習を行います。
●文章問題に取り組みます。
●ソーシャルスキルトレーニングとして、問題場面を提示し、このようなとき、どうしたらよいのか、自分の考えを説明できる練習を行います。ロールプレイングをし、職員が例えばを
提示します。

●友だち関係で困った状況等、問題場面を提示し、どうしたらよいのか、一緒に考えます。
●ルールを守るや負けた時の感情のコントロールをねらいにボードゲーム等の遊びに取り組んでいます。

支援方針 １対１の個別支援をすることで、本人の困りごとに合わせたプログラム内容になっています。

営業時間 送迎実施の有無
あり（ただし、事業所からの距離の条件/１日あたりの定員制限：あり）
※現在、送迎定員満員

法人（事業所）理念 家庭、学校以外の地域に根差した安心できる「第三の場所」を目指して、支援に取り組みます。

事業所名 放課後等デイサービス　いまラボキッズ 作成日支援プログラム


